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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Dalam rangka menghadapi perubahan kompas, budaya, dunia kerja, dan 

kemajuan teknologi yang pesat, kompetensi mahasiswa Perguruan tinggi 

dituntut untuk dapat merancang dan melaksanakan keterampilan secara 

optimal dan relevan. Kebijakan Merdeka Belajar- di perguruan tinggi yang 

otonom dan fleksibel sehingga tercipta kultur belajar yang inovatif, tidak 

mengekang, dan sesuai dengan kebutuhan mahasiswa.  

Proyek Kemanusiaan merupakan salah satu bentuk MBKM Universitas 

Islam Negeri Palembang. Program yang memberikan kesempatan kepada 

mahasiswa kegiatan untuk memeriksakan Kesehatan sebelum proses belajar 

mengajar tatap muka di saat pandemic. 

Berdasarkan salah satu program kerja dari Universitas Raden Fatah 

Palembang maka akan dilakukan kegiatan Pemeriksaan Kesehatan 

Mahasiswa Gratis menuju kegiatan perkuliahan tatap muka kampus. 

Proyek kemanusiaan yang akan diberikan dalam hal ini adalah 

pemeriksaan Kesehatan pada mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang menuju kegiatan perkuliahan tatap muka pasca pandemic. 

Selain itu mahasiswa juga diberi edukasi tentang menjaga Kesehatan agar 

dapat menambah wawasan tentang pentingnya menjaga Kesehatan di masa 

pandemic ini. 

Pelaksanaan kegiatan Pemeriksaan pengecekan Kesehatan pada 

mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang menuju 

kegiatan perkuliahan tatap muka pasca pandemic. Diharapkan kegiatan 

tersebut dapat memberikan motivasi kepada mahasiswa tentang pentingnya 

kesadaran dalam meningkatkan wawasan tentang iompasian. 

Mengaplikasikan ilmu pengetahuan dan keterampilan sebagai sarana 

aktualisasi diri untuk membantu iompas. 
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B. Maksud dan Tujuan 

Maksud dan tujuan dari kegiatan ini  adalah untuk mengetahui Kesehatan 

mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang, selain itu 

memberikan edukasi kepada mahasiswa tentang pentingnya menjaga 

kesehataan di masa pandemic. Dan juga kegiatan ini untuk memenuhi 

program MBKM kemanusiaan yang di lakukan oleh Fakultas Sains dan 

Teknologi Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang. 

C. Sasaran 

Sasaran petunjuk teknis proyek kemanusiaan ini adalah mahasiswa 

Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang baik yang berada dalam 

Fakultas Sains dan Teknologi maupun yang berada dalam lingkungan 

Fakultas Sains dan Teknologi. 
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BAB II 

PROFIL MITRA ORGANISASI 

 

A. Sejarah Mitra Organisasi 

 

Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Raden Fatah 

Palembang  diresmikan  pada tanggal 13 Nopember 1964 di Gedung Dewan 

Perwakilan Rakyat  Propinsi Sumatera  Selatan. Berdasarkan surat Keputusan 

Menteri Agama Nomor 7 Tahun 1964 tanggal 22 Oktober 1964. Pada tahun 

2014 melalui Perpres No. 129 Tahun 2014 tentang Perubahan IAIN Raden 

Fatah Palembang Menjadi UIN Raden Fatah Palembang menjadi sejarah 

tranformasi lembaga dari IAIN menjadi UIN. Perubahan ini tentunya menjadi 

iiiompas dan arah serta menjadi agenda strategis bagi pengembangan UIN 

Raden Fatah Palembang di masa-masa mendatang. 

B. Struktur Mitra Organisasi 

 

Gambar 1. Struktur Mitra Organisasi 



iv 
 

C. Visi dan Misi Mitra Organisasi 

Visi Universitas Islam Negeri Raden Patah Palembang : “Menjadi 

Universitas Berstandar Internasional, Berwawasan Kebangsaan, dan 

Berkarakter Islami” Misi Universitas Islam Negeri Raden Patah Palembang 

: Melahirkan sarjana dan komunitas akademik yang berkomitmen pada mutu, 

keberagamaan, dan kecendekiawanan. 

D. Kegiatan Mitra Organisasi 

Proyek kemanusiaan yang akan diberikan dalam hal ini adalah 

pemeriksaan Kesehatan pada mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang menuju kegiatan perkuliahan tatap muka pasca pandemic. 

Selain itu mahasiswa juga diberi edukasi tentang menjaga Kesehatan agar 

dapat menambah wawasan tentang pentingnya menjaga Kesehatan di masa 

pandemic ini. 

Pelaksanaan kegiatan Pemeriksaan pengecekan Kesehatan pada 

mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang menuju 

kegiatan perkuliahan tatap muka pasca pandemic. Diharapkan kegiatan 

tersebut dapat memberikan motivasi kepada mahasiswa tentang pentingnya 

kesadaran dalam meningkatkan wawasan tentang iversamaiva. 

Mengaplikasikan ilmu pengetahuan dan keterampilan sebagai sarana 

aktualisasi diri untuk membantu iversam. 
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BAB III 

PELAKSANAAN PROYEK KEMANUSIAAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan 

Pelaksanaan kegiatan yang dilakukan adalah  survei permasalahan pada 

mahasiswa di lingkungan Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang. 

Bentuk kegiatan yang dilakukan adalah: 

1. Kunjungan untuk melakukan kerjasama. 

2. Suvei terkait permasalahan yang ada di Universitas Islam Negeri Raden Fatah 

Palembang, baik di dalam kampus maupun disekitar kampus. 

3. Mewawancarai dan mengobservasi beberapa permasalahan yang sering muncul 

terhadap mahasiswa Universitas Raden Fatah Palembang  

4. Mewawancarai dan mengobservasi beberapa mahasiswa Universitas Islam Negeri 

Raden Fatah Palembang 

5. Mengobservasi, sejauh mana pengetahuan mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang tentang pentingnya menjaga Kesehatan di masa pandemic 

Pelaksanaan kegiatan selanjutnya adalah bimbingan program proyek 

kemanusiaan yang akan di laksanakan di Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang 

Bentuk kegiatan yang dilakukan: 

1. Melakukan bimbingan versama dengan dosen DPL BKP-MBKM Proyek 

Kemanusiaan. 

2. Mempresentasikan mengenai program proyek kemanusiaan yang akan segera dilaksanakan 

di Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang versama dengan dosen MBKM 

Proyek Kemanusiaan. 

3. Mendiskusikan terkait mekanisme pelaksanaan program proyek kemanusiaan nantinya. 

Pelaksanaan kegiatan selanjutnya adalah pelaksanaan MBKM program 

kemanusiaan Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang 

Bentuk kegiatan yang dilakukan: 

1. Pembagian souvenir kepada mahasiswa  
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2. Pembagian konsumsi dan absensi 

3. Penyuluhan mengenai pentingnya menjaga Kesehatan di masa pandemic 

4. Mengadakan seminar mengenai pentingnya menjaga Kesehatan di masa 

pandemic 

5. Pemeriksaan Kesehatan pada mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang 

6. Mengadakan edukasi mengenai pentingnya menjaga Kesehatan di masa 

pandemic 

Kegiatan yang terakhir adalah melakukan penyusunan laporan MBKM 

program kemanusiaan tentang Kesehatan mahasiswa Universitas Islam 

Negeri Raden Fatah Palembang  

Bentuk kegiatan yang dilakukan adalah: 

1. Pembuatan laporan akhir terkait pelaksanaan MBKM program 

kemanusiaan tentang Kesehatan mahasiswa Universitas Islam Negeri 

Raden Fatah Palembang 

B. Biaya 

Anggaran biaya yang telah dikeluarkan selama program berlangsung adalah 

sebagai berikut:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 1. Biaya 
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C. Jadwal Kegiatan 

Jadwal kegiatan dari program yang telah dilaksanakan adalah sebagai berikut: 

NO Kegiatan Hari ke- 

1 2 3 4 5 

1. Survei Permasalahan pada 

mahasiswa Universitas Islam 

Negeri Raden Fatah 

Palembang 

     

2. Bimbingan program proyek 

kemanusiaan yang akan di 

laksanakan Universitas Islam 

Negeri Raden Fatah 

Palembang 

     

3. Pelaksanaan MBKM 

Program kemanusiaan 

     

4. Penyusunan laporan akhir 

MBKM Program 

kemanusian 

     

 

Tabel 2. Jadwal Kegiatan 
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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat kita ambil  dari kegiatan proyek 

kemanusiaan tentang Analisis Kesehatan mahasiswa menuju kukiah tatap 

muka kampus Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang yaitu 

berhasilnya meningkatkan kesadaran mahasiswa Universitas Islam Negeri 

Raden Fatah Palembang. Serta berhasil mengajak mahasiswa untuk 

melaksanakan protocol Kesehatan yang telah di tetapkan dengan sebaik-

baiknya. 

B. Saran 

Mengingatkan kepada mahasiswa untuk senantiasa menjaga 

Kesehatan dan kebersihan diri dan lingkungan di masa pandemic saat ini. 

Serta lebih banyak melibatkan mahasiswa dalam berbagai kegiatan 

kemanusiaan. 
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BAB V 

REFLEKSI DIRI 

 

Saya Sephia Eka Putri Agustina senang dalam keikutsertaan saya dalam 

kegiatan kemanusiaan ini. Sepanjang saya mengikuti kegiatan ini tidak sedikit 

kendala yang saya hadapi untuk kegiatan ini. Selain kegiatan ini dapat menambah 

pengalaman terhadap sesuatu yang telah saya lakukan kegiatan ini juga berperan 

banyak dalam perkuliahan saya selama ini, kegiatan ini juga adalah bentuk 

pengembangan soft skills yang sedikit banyak telah saya pelajari di beberapa mata 

kuliah. Salah satu contohnya adalah penerapan pemeriksaan darah yang 

sebelumnya saya pelajari dalam materi genetika dan banyak lainnya. 

Manfaat dari Proyek Kemanusiaan yang telah di lakukan ini adalah 

mensosialisasikan dan mengajak mahasiswa Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang untuk selalu menerapkan kebersihan agar tercapai Kesehatan 

yang tinggi di lingkungan kampus menuju kuliah tatap muka. 
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Persetujuan Laporan Pelaksanaan Proyek Kemanusiaan 

 

 

Judul Laporan : ANALISIS KESEHATAN MAHASISWA MENUJU KULIAH             

TATAP MUKA KAMPUS UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

RADE FATAH PALEMBANG 

 

Nama               : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM                 : 2120801020 

Program Studi : Biologi 
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Setelah diperiksa, Laporan Pelaksanaan Proyek Kemanusiaan ini 

dinyatakan telah memenuhi persyaratan 

 

Mengetahui: 

Dosen Pembimbing, 

 

Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

 

 

 

 

 

 

Menyetujui: 

Ketua Program Studi/Ketua Jurusan 
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LEMBAR PENILAIAN PRESTASI KINERJA PROYEK KEMANUSIAAN 

 

Periode Proyek Kemanusiaan Tahun Akademik: 

 

Nama                                     : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM                                      : 2120801020 

Program Studi                       : Biologi 

Nomor HP                             : 0895410667555 

Dosen Pembimbing               : Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

Lokasi Pelaksanaan               : Fakultas Sains dan Teknologi 

Waktu Pelaksanaan               : Maret 2020 

Keterangan: 1: Sangat Kurang, 2: Kurang, 3: Baik, 4: Sangat Baik 

Lembar Penilaian Laporan Pelaksanaan 

No Aspek yang Dinilai 
Nilai 

1 2 3 4 

1 Inisiatif     

2 Kemampuan 

komunikasi (lisan dan 

tulisan) 

    

3 Disiplin     

4 Penampilan     

5 Ketekunan     

6 Kemampuan teknika     

7 Berpikir kritis, kreatis 

dan analitis 

    

8 Kemampuan 

bekerjasama dalam 

Tim 

    

9 Kemampuan 

beradaptasi 

    

10 Hasil pekerjaan 

(kontribusi) 
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LEMBAR PENILAIAN LAPORAN PELAKSANAAN PROYEK 

KEMANUSIAAN 

 

Nama                                  : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM                                    : 2120801020 

Program Studi                      : Biologi 

Nomor HP                            : 0895410667555 

Dosen Pembimbing                : Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

Mitra Organisasi                    : Fakultas Sains dan Teknologi 

Waktu Pelaksanaan                : Maret 2020 

No Aspek yang Dinilai 
Nilai 

1 2 3 4 

A Proses Kegiatan     

1 Gambaran umum 

Mitra Organisasi 

    

2 Tugas mahasiswa 

selama Proyek 

Kemanusiaan 

dijelaskan dengan 

Baik 

    

B Subtansi 

Kegiatan 

    

3 Argumentasi/alasan 

dari kegiatan yang 

dilaksanakan serta 

urgensinya ditulis 

secara jelas di latar 

belakang 

    

4 Program-program 

yang dilaksanakan 

 

 

   



3 
 

telah dijelaskan 

 

 

 

 

 

 

No Aspek yang Dinilai 
Nilai 

1 2 3 4 

5 Hasil program 

yang dilaksanakan 

telah 

dijelaskan 

    

6 Tantangan yang 

ditemui telah 

dijelaskan 

    

7 Temuan-temuan baru 

selama pelaksanaan 

kegiatan telah 

dijelaskan 

    

8 Uraian keberlanjutan 

program telah 

dijelaskan 

    

9 Kesimpulan 

dirumuskan sesuai 

dengan pelaksanaan 

Proyek Kemanusiaan 

    

10 Refleksi diri 

mencerminkan 

proses pembelajaran 

selama Proyek 

Kemanusiaan 

    

C Teknis dan Bahasa     
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11 Mengikuti     

panduan laporan 

Proyek 

Kemanusiaan 

    

12 Logika penyajian 

yang runtut 

    

13 Bahasa    yang     

baku serta ilmiah 

    

Keterangan: 1: Sangat Kurang, 2: Kurang, 3: Baik, 4: Sangat Baik 
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LEMBAR PENILAIAN PRESENTASI PROYEK KEMANUSIAAN 

 

Periode Proyek Kemanusiaan 

Tahun Akademik 

 

NamA    : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM    : 2120801020 

Program Studi   : Biologi 

Nomor HP                : 0895410667555 

Dosen Pembimbing    : Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

Lokasi Pelaksanaan     : Fakultas Sains dan Teknologi 

Waktu Pelaksanaan      : Maret 2020 

 

No Aspek yang Dinilai 
Nilai 

1 2 3 4 

1 Alur presentasi 

(logika dalam analisis presentasi dan 

substansi 

isi presentasi) 

    

2 Proses presentasi 

(kualitas slides presentasi dan 

sistematik slides 

presentasi) 

    

3 Komunikasi dalam presentasi 

(kemampuan menjelaskan isi 

laporan dan 

kemampuan menjawab pertanyaan) 

    

Keterangan: 1: Sangat Kurang, 2: Kurang, 3: Baik, 4: Sangat Baik 
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LEMBAR PENILAIAN POSTER PROYEK KEMANUSIAAN 

 

 

Nama     : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM                          : 2120801020 

Program Studi            : Biologi 

Nomor HP                 : 0895410667555 

Dosen Pembimbing     : Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

Lokasi Pelaksanaan      : Fakultas Sains dan Teknologi 

Waktu Pelaksanaan       : Maret 2020 

 

No Aspek yang Dinilai 
Nilai 

1 2 3 4 

1 Substansi (Kreativitas dan Inovasi) 

 

    

2 Kejelasan (Informasi, Terbaca, Terstruktur) 

 

    

3 Lengkap Penyajian, daya tarik, dan praktis 

 

    

 

Keterangan: 1: Sangat Kurang, 2: Kurang, 3: Baik, 4: Sangat Baik 
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LEMBAR PENILAIAN VIDEO PROYEK KEMANUSIAAN 

 

Periode Proyek Kemanusiaan 

 

Nama                                      : Sephia Eka Putri Agustina 

NIM                                  : 2120801020 

Program Studi                    : Biologi 

Nomor HP                          : 0895410667555 

Dosen Pembimbing              : Dr. Delia Yusfarani, M.Kes 

Lokasi Pelaksanaan               : Fakultas Sains dan Teknologi 

Waktu Pelaksanaan               : Maret 2020 

No Aspek yang Nilai 
Nil

ai 

1 2 3 4 

1 Effektifitas setting cerita yang dipaparkan 

(memuat bagian-bagian dari kegiatan yang 

dilaksanakan selama Proyek Kemanusiaan) 

 

   

° 

 

2 Organisasi/susunan konten (memuat konten 

yang tersusun dan mengalir/terdapat hubungan 

antar ‘adegan’) 

 

    

3 Konten (subjek dalam video diperkenalkan atau 

dijelaskan) 

 

    

4 Kualitas gambar dan suara 

 

    

Keterangan: 1: Sangat Kurang, 2: Kurang, 3: Baik, 4: Sangat Baik 
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LAMPIRAN 
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